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Patti do Galerie elity naroda, jeji portrét

v dokumentarnim projektu GEN byl k vidéni
na obrazovce Ceské televize v leto$nim roce.

Je drzitelkou ocenéni Zena Evropy, Véclav
Havel ji svého ¢asu navrhoval na prezidentku.
Zakladatelka matefskych center, feditelka

Sité pro rodinu, sama maminka péti déti Rut
Kolinska se vytrvale snazi upozornovat na
hodnotu rodiny pro jedince i celou spole¢nost.
Obcanska a lidska angazovanost této drobné, ale
houzevnaté damy je obdivuhodna. A pfimo ¢i
neprimo se dotyka kazdého z nas.

)} Jste genderova expertka,
¢lenka Rady vlady pro rovnost
Zen a muzl, predsedkyné
Vyboru pro sladéni
pracovniho, soukromého

a rodinného Zivota, reditelka
Sité pro rodinu a to jsem

Ptala se Martina Kobzova

urcéité nevyjmenovala vS§echny
vase funkce. Uspésna kariéra,
vezmemeli v Uvahu, ze jste
u ni vychovavala pét déti.
Nejvetsi kariéra jsou mé déti,
jejich potfebami jsem se snazila
tidit. Détstvi utece velmi rychle
a nevratné, zatimco kariéra pocka.
Sama jsem tvahy o uspéchu nikdy
nevedla, polovinu Zivota jsem
prozila v totalitnim rezimu, kde
jsem povazovala za nejvétsi dspéch
Cestné obstat. Mou osobni kariéru
nastartovalo ndhodné setkani.
)} Povidejte, koho osudového
jste potkala?
V roce 1990 jsme na Tii krale
s manZzelem a na$imi tehdy ¢tyfmi
détmi koledovali pro Jedlicktv
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ustav. Oslovila nds pani, ktera
hledala Prazské matky, ekologické
sdruzeni, na jehoz ¢innosti jsem se
také podilela, a tak jsem ji pozvala
domi. Alena Wagnerovd, rodacka
z Moravy, Zila 1éta v Némecku

a vypravéla mi, jak tam funguji

matefskd centra. Ta myslenka mne
zaujala, hlavné pro sidlisté nebo
anonymni ¢asti mésta mi prisla
idedlni, ale méla jsem pocit, Ze
sama néco takového nepotiebuyji,
netrpéla jsem syndromem ¢tyf stén,
nase domacnost Zila oteviené. Po
roce nas pani Wagnerova navstivila
znovu. Méla jsem tehdy na rukou
miminko a ona fekla pamétnou
vétu: Ze pry s péti détmi uz nemam
co na praci, tak at koukdm zalozit
matefské centrum.
) A vy jste poslechla.

Alena zatidila exkurzi do
matefskych center v Mnichové
a to byl zasadni meznik v mém
pristupu. Po navratu jsem iniciovala
vznik prvniho centra v Praze,

RUT KOLINSKA

Narozena 1953

H Absolventka Etnografie

a folkloristiky FFUK, genderova
expertka, ¢lenka Rady viady pro
rovnost Zen a muzl, predsedkyné
Vyboru pro sladéni pracovniho,
soukromého a rodinného Zivota. Stala
u zrodu prvniho matefského centra

v CR (1992), iniciovala vznik Sité
matefskych center (2002) - nyni Sité
pro rodinu. Do poloviny roku 2005
pracovala dobrovolnicky, od té doby je
zaméstnankyné Sité pro rodinu.

M Clenka a mentorka kolegia
spolecenského hnuti Minerva 21.

M Je vdana, ma pét déti.

Natdceni portrétu
dokumentdrniho cyklu GEN.

otevteli jsme ho v roce 1992. Kdyz
jsem vidéla, jak jsou tam ty mamy
spokojené, snazila jsem se o $ifeni
myslenky dél. Prosadit zcela novy
spole¢ensky fenomén nebylo
snadné. Vlastné i diky tomu, Ze
jsem byla s détmi doma osmnact
let, mohla jsem se tomuto tématu
vénovat. Dvandct let jsem pracovala
dobrovolnicky. Zvrat nastal po
té, co jsem v roce 2003 obdrzela
v Kodani mezinarodni cenu Zena
Evropy. Porota z jedendcti Zen,
které tu prezentovaly své projekty
v oblasti ob¢anské spole¢nosti,
vybrala pravé mne. Diky tomu jsme
iu nas prorazili na vefejnost.
) Co se vlastné v takovém
materské centru déje?
Primdrnim smyslem matefského
centra je poskytnout matkam
na matefské dovolené moznost
setkavani, aby nezustdvaly doma
ve spolecenské izolaci, kam
se dostavaji kvuli celodenni
péci o dité. Vytvoftit prostor,
kde mohou sdilet, vzdgjemné si
pomahat a vyménovat zkusenosti.
V neformalni atmosfére, kde se
i déti setkavaji se svymi vrstevniky.
Spolec¢né si pak domlouvaji
programovou skladbu, ktera
se odviji od jejich pfani. Bézné
centra nabizeji sportovni, kreativni
a vzdélavaci programy. Na
komunitu, ktera se v centru vytvari,
se pak pfirozené nabaluji dalsi véci.
Matky jsou aktivnéjsi, zajimaji se
vic o prosttedi, ve kterém vyrustaji
jejich déti, neboji se vstupovat
do vetejného prostoru a prosadit
se. Dokonce tfi posledni obdobi
kandiduji v obecnich volbéach a jsou
celkem uspésné, jsou mezi nimi
i starostky. To, Ze centra prispivaji
k rozvoji obcanské spole¢nosti
a byvaji odrazovym muistkem
k aktivni ﬁéasti v komunélm’
moment na fenoménu jejich
fungovani. Centra se stala skolou
obcanského zivota.
) Casem se rozsitil nejen
pocet materskych center,
ale pravé i aktivity, kterym
se v ramci podpory rodiny
vénujete.
V roce 2002 se 69 matef'skych
center sdruzilo do Sité matei'skych
center, abychom mobhli spole¢né
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P> Slavnostni vyhlaseni vitézi soutéie
Spolecnost pidtelskd rodiné 2016. Maly
muzikant se jmenuje Josef Dittrich.

lépe prosazovat hodnoty, které
vyznavame, méli silnéjsi hlas.

Loni jsme nazev ménili na Sit pro
rodinu, coz Iépe vystihuje zabér nasi
Cinnosti rozsifeny o prosazovani
hodnoty rodiny ve spole¢nosti a ve
firmé, spojujeme také odborniky

a organizace podobného zaméfeni.
Rodinu vnimame jako celek ,,od
poceti k smrti, klademe diiraz na
mezigenera¢ni souziti. V Siti pro
rodinu sdruzujeme v sou¢asnosti

»Déti by mély dostat
od svych rodicii

dvé véci: KORENY
a KRIDLA.“

téméf tfi stovky matef'skych center,
nasi ¢innosti zasahujeme pfimo 56
600 rodin, potazmo pfind$ime uZitek
véem ¢eskym rodindm. Nase motto
zni ,,Posilujeme hodnotu rodiny*

- ve spole¢nosti, v matef'skych
centrech i ve firmach. Kazdoro¢né
vyhlagujeme soutéZ ,,Spole¢nost
pratelska rodiné® To je dalsi oblast,
kde véfim, miizeme byt prospésni,
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SIT PRO ROD MU

a kterd ma do budoucna potencidl.
Nabizime firmam strategii podpory
rodiny jako konkuren¢ni vyhodu,
tedy nastavit firemni kulturu, ktera
respektuje sladéni pracovnich

a rodinnych potteb.

) To zni dobre, jak na to firmy
slysi?

Kazdym rokem se pridavaji dalsi
firmy. Uz se nejedna jen o velké
zahrani¢ni spole¢nosti, postupné
mezi ocenénymi pribyvaji, a to

zejména v krajich, i malé ceské
firmy, které si vazime za neobvykle
vstticné podminky sladovani
rodinného a pracovniho Zivota

a mimoradné citlivy pristup

k rovnym prilezitostem.

) Letosni rok je pro vas
jubilejnim - slavite 25 let
vzniku materskych center

a 15 let od vytvoreni Sité
materskych center, coz
pripomina celoro¢ni kampan

s nazvem ,, Rodina nemusi jit
do préic* - sympaticky nazev,
ktery jsme si s dovolenim
pujéili do titulku.

Statistiky ukazuji, Ze rodina se
u nas pomalu stava minoritou.
Rozvodem kon¢i v Cesku témé¥
polovina manZelstvi (47,8 %).
V praméru manzelstvi vydrzi 13 let.
Chceme upozornit na dilezitost
rodiny, a to navzdory tomu, jak
se soucasnd rodina proménuje

nazvali Rodina v centru pozornosti
a kdy probéhla spousta akci v celé
republice béhem péti tydni od 14. 5.
do 18. 6., tedy symbolicky ode Dne
matek pres Den rodiny, Den déti az
po Den otcti. Rovnéz jsme spustili
projekt ,,Rodina OFFLINES, ktery
upozornuje na zavislost nejen déti
na informacnich technologiich
ajeho cilem je pozitivné motivovat
k védomému uzivani digitalnich

technologii a k Zivotu v redlném svéte.

»Rodina by méla ziistat spolecenstvim,
kde se sdili cas, prostor, tizkost i nadéje,
kde se souzitim vsichni uci pro Zivot, kde
vSichni ddvayji i pFijimaji, kde formuji
svou osobnost a maji moznost zrdt

k moudrosti a kde podstatnou slozkou
vseho je vzdjemné sdilend a piisobend
radost. Vytvdret takové spolecenstvi neni
snadné, presto nechceme rezignovat.
Profesor Zdenék Matéjcek o roli rodiny.

arozpadd. Kampan jsme zahdjili
celoro¢ni aktivitou Situjeme
republiku. Po cely rok zvefejiiujeme
na webovych a facebookovych
strankach Sité pro rodinu ,,rozhovory
na dalku“ mezi jednotlivymi
materskymi centry. Kromé vzdjemné
inspirace miiZe i $iroka vefejnost
poznat riznorodost zaméfeni
materskych center. Za sebou mame

i druhou etapu kampané, kterou jsme

<« 'V V mateiskych centrech byvd zivo
a veselo. Matefské centrum Cipisek Prostéjov.

V listopadu nés ¢eka vyvrcholeni
kampané sympozion, tedy setkani

a debata odborné verejnosti

o0 hodnoté rodiny z rtiznych uhla
podhledu. Véfim, e ptinese spoustu
podnéti pro dali praci.

) Co vidite v boji ,za rodinu®
jako nejvétsi uskali?

Osobné vnimam jako velky
problém tlak konzumu podporeny
médii. Vztahy jsou dnes na jedno
pouziti, chybi jim dostate¢ny
moralni nebo duchovni zaklad.
Neméme také vhodné podminky
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pro mezigeneracni souziti ani
pro volbu v riznych Zivotnich
situacich, zejména pti sladovani
rodinného a pracovniho Zivota,
nebo pfi vybéru zafizeni péce
o déti ¢i 8koly. Prestoze dnes je
té7ké rodinu definovat, nechci si
pripustit a nedovedu si predstavit,
ze bychom na rodinu jako nase
zdkladni spolecenstvi, na které se
muzeme spolehnout, rezignovali.
Vidyt, jak pravi ptislovi, ruka, ktera
hybe kolébkou, hybe celym svétem.
Vidim i pfiznivé tendence, tfeba
to, Ze se za¢ina rodit dfiv nebo Ze
chceme, aby se stafi lidé citili dobte.
)} Vy zkratka nad rodinou
nelamete htil a to je dobre.
Sama pochazite z velké
rodiny, coz byl ziejmé
i zaklad, ktery vas vedl
k vlastni velké rodiné,
potazmo k profesni orientaci.
Vdéc¢im rodi¢tim za $tastné
détstvi a za to, jaké ndm vytvorili
rodinné zazemi. Jsem nejmladsi ze
¢ty sourozencd, muj tatinek byl
evangelicky fardf, za totalitniho
rezimu jsme neméli snadny Zivot.
Pevny zéklad z rodiny povazuji
kromé viry, kterou mi predali
za ten nejvétsi dar, kterého se
mi v zivoté mohlo dostat. Kazdy
pochazime z néjaké rodiny, ktera
nas formuje do dalsiho Zivota.
Johann Wolfgang Goethe to vystihl
slovy: ,,Déti by mély dostat od
svych rodict dvé véci: kofeny
a kfidla.“ A tim se snazim fidit. ll
'V Mateiské centrum Klubicko Kroméfii -
akee Klubicko svétel pro rodinu.
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Foto Pavel Radosta, archiv Rut Kolinské

a Mateiské centrum Cipisek Prostéjov



